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検査結果の説明を聞いていた
だきます。ポリープ切除など
した場合、後日改めて説明が
あります。

検査の前日は朝・昼・夕と消
化の良い物(検査用の食事の販
売もあります)を食べます。

検査前日夜9時頃に水薬の下剤
をコップ1杯の水に混ぜて飲み
ます。

腸洗浄剤を2時間かけて飲みま
す。便が黄色透明で濁りやカス
がなくなれば検査できます。

検査衣、検査用パンツに着替
えます（鎮静剤を使用する方
は点滴の準備もします）。

検査台で左向きになり肛門か
らカメラを挿入します。検査
時間は15～20分程度です。

鎮静剤使用の方は、薬の効果が
醒めるまで1時間程度安静にし
ていただきます。

大腸カメラのご案内


